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Maska ULTra MIRAGE™ NV
System maski pelnotwarzowej ULTRA MIRAGE™ NV
(niewentylowany) jest przeznaczony wylacznie do terapii dorostych
pacjentow, uzywajacych nicinwazyjnych systeméw do wentylowania

z aktywnym wylotem.

PRzZECIWWSKAZANIA

e Maski ULTRA MIRAGE NV nie wolno stosowaé bez nadzoru
wykwalifikowanego personelu u pacjentéw, z ryzykiem braku
prawidowej reakcji na ostra hipoksje lub hiperkapni¢ po
rozbudzeniu lub, gdy rozbudzony pacjent nie jest w stanie

zdja¢ samodzielnie maski.

OSTRZEZENIA

*  Mechanizm urzadzenia do wentylacji jest tak skonstruowany,
aby w przypadku awarii, dostep powietrza z przestrzeni
martwej byl tak maly, aby nie dochodzilo do znacznego
wdychania wydychanego powietrza. W przeciwnym wypadku:

¢ Zapobieganie wdychaniu wydychanego powietrza lub
catkowitemu zablokowaniu drég oddechowych (zaleznie
od rodzaju urzadzenia wentylacyjnego) zalezy od tego, czy
pacjent moze otworzy¢ usta.

‘ ‘ 60802r1 PL.indd 2

¢ Jesli maska uniemozliwia otwarcie ust lub oddychanie
przez usta w przypadku awarii urzadzenia wentylacyjnego,

nie wolno jej stosowac.

*  Nie wolno nigdy dopuszcza¢ do jakiegokolwiek

ograniczenia mozliwosci otwarcia ust przez pacjenta.

*  Maski nie nalezy uzywac, gdy system do wentylowania nie jest

wiaczony lub gdy nie dziala on prawidlowo.

*  Przy stalej predkosci przeplywu tlenu, (jesli zastosowano
dodatkowo tlen), stezenie wdychanego tlenu zmienia si¢
w zaleznosci od ustawien ci$nienia, przebiegu oddychania
pacjenta, rodzaju maski i stopnia przecicku.

*  Nie wolno stosowa¢ maski, gdy pacjent jest uczulony na
material, z ktorego wykonana jest maska: poliweglan, guma

silikonowa, poliuretan, nylon i poliester.

SRODKI OSTROZNOSCI

*  Maska nie nadaje si¢ do uzytku z urzadzeniami do wentylacji,
ktore:

a) w malym stopniu lub weale nie kompensuja przeciekéw
maski lub zmian przeciekow (np. urzadzenia do wentylacji
w objetosciowym trybie pracy bez kompensacji przecicku

lub w ci$nieniowym trybie pracy, bez mozliwosci
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dostarczania odpowiednio zwigkszonego przeplywu
w przypadku wickszego przecieku); i

b) nie posiadaja alarmu przerwania wentylacji.

W przypadku zastosowania urzadzenia do wentylacji o niskiej
kompensacji przecieku, alarm przerwania wentylacji pelni
bardzo wazna role.

Jak w przypadku systeméw wentylacyjnych wszystkich
masek, znaczne przecieki moga wystepowac miedzy maska

i twarza pacjenta. Przecieki te moga by¢ rézne w zaleznosci
od takich czynnikéw jak na przyklad, pozycja pacjenta lub
faza snu. Zmiany przeciekéw moga mie¢ znaczny wplyw na
wentylacje pacjenta i wywolywac gleboka hipowentylacje lub
hiperwentylacj¢. Rozmiar tego zjawiska zalezy od mozliwosci

kompensacji przecieku przez urzadzenie do wentylacji.

Przeciek lub zmiany objetosci przeciekéw moga powodowac

niewlasciwe wyzwalanie urzadzenia do wentylacji.

Zwigkszony przeciek twarz-maska powoduje zmniejszenie
przestrzeni martwej w wyniku wyplukiwania wydychanego
powietrza. W urzadzeniach o cisnieniowym trybie pracy,
ktore toleruja umiarkowane przecieki, skutkiem moze byc¢
zmniejszenie ci$nienia tetniczego PCO, bez zadnych zmian

ustawien urzadzenia do wentylacji.

INFORMACJE DODATKOWE

Ramka i kolanko maski pelnotwarzowej ULTRA MIRAGE NV sg
koloru niebieskiego, aby ulatwi¢ rozpoznanie niewentylowane;
maski przeznaczonej do uzytku tylko z nieinwazyjnymi
systemami wentylacji z aktywnym wylotem.

Maska posiada standardowa zlaczke stozkows zefiska
22mm (ISO5356-1) w celu podtaczenia jej do urzadzenia

do wentylagji.

Wprowadzajac poczatkowe ustawienia urzadzenia do
wentylacji, a w szczegblnosci objetos¢ przeplywu dla
objetosciowego trybu pracy, nalezy uwzglednic przestrzen
martwa maski oraz przecieki, zardwno te z samej maski
(glownie przy polaczeniu kolanko-ramka maski), jak i miedzy
twarza i maska. Wiecej informacji, patrz: podrozdzial
,,Charakterystyka maski”.

Szczegolowe informacje na temat podlaczania maski, patrz:

instrukcja odpowiedniego systemu wentylacyjnego.

‘ ‘ 60802r] PL.indd 3 @
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CHARAKTERYSTYKA MASKI

PRZESTRZEN MARTWA MASKI

Maska ULTrA MiragE NV 100 ml

Uwaga: Powyzgsze wartosci nzyskano na podstawie profilu twargy

7 objetosci miergoney od powierzchni twargy do kolanka. Dane fe sq
Jedynie danymi orientacyjnymi. Rzeczywiste wartosci objetosci rigniq sie
w aleznosci od indywidnalnego ksztaltu twargy.

DANE IMPEDANCJI MASKI
Przy przeplywie 60 1/min, réznica ci$nienia miedzy koficem

kolanka, a wnetrzem maski jest mniejsza niz 0,5 cmH,O.

PRZECIEK MASKI

Przeciek z maski, nie uwzgledniajac przecieku miedzy
maska a twarza, jest mniejszy niz 3,0 1/min przy 30 cmH,0
(cisnienie maksymalne).

‘ ‘ 60802r1 PL.indd 4
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Uchwyt zatrzasku
paskéw mocujgcych

CzEScI MASKI

Podporka na czoto

Suwak podporki na czoto
Szkielet maski

Kolanko Zatrzask poduszki

Poduszka maski

Zatrzask paskow

Zatyczka portow mocujacych

DOoPASOWYWANIE MASKI

Uwaga: Przed prystapieniem do dopasowywania maskz, patrz

podrozdzial ,,Cyszegenie maski w warnnkach domowych”.

1 Polacz zlaczke meska 22mm z kolankiem maski. Mozesz to
zrobi¢ rowniez po dopasowaniu maski (Etap 3).

2 Umies¢ poduszke maski na nosie, w6z aparat na glowe i
umies¢ boczne dolne paski Velcro® ponizej uszu..

2006.05.19. 7:13:40 ‘ ‘
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Dopasuj aparat za pomoca paskéw Velcro. Nie naciagaj
paskow zbyt mocno.

3 Gdy maska znajduje si¢ na swoim miejscu, podktadki podpérki

na czolo powinny lekko dotyka¢ czola.

Ustaw podpérke na czolo, naciskajac suwak i ustawiajac go

w odpowiednim polozeniu.

4 Wlacz urzadzenie do wentylacji. Pol6z si¢ i sprawdz, czy
maska nie uciska twarzy i czy nie ma przeciekow powietrza.
Jesli sa przecieki powietrza, sprébuj dopasowaé ponownie
paski Velcro (patrz: Etap 2) lub podpdrke na czolo
(patrz: Etap 3).

Aby zdja¢ maske, nacisnij uchwyty zatrzaskow paskow mocujacych.

Odepnij zatrzaski paskéw mocujacych od ramki maski. Zdejmij

maske 1 paski mocujace z glowy.

DEMONTAZ MASKI

1

Odlacz zlaczke meska 22mm urzadzenia wentylujacego, paski
mocujace, zatrzaski paskow, podkladki na czolo, zatrzask
poduszki, poduszke i zatyczke portow.

Weisnij suwak podporki Podporka
na czolo 1 ustaw go na czoto

w gornym polozeniu; F) R \

umozliwi to wyjecie

podpérki na czolo
z ramki maski.

Przytrzymaj jeden

uchwyt zatrzasku
Zatrzask

kolanka od wewnattz kolanka

ramki maski i zwolnij
drugi uchwyt zatrzasku.
Wyjmij zatrzask

i kolanko z ramki maski.
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CzYSZCZENIE MASKI W WARUNKACH DOMOWYCH

Unwaga: Paski mocujqee nalezy upraé przed pierwszym ugycien, w celn
ewentualnego wyplukania barwnika. Paski mocujqce nalesy awsze
prac recznie.

1 Wypierz recznie paski mocujace aparatu w cieplej wodzie
z dodatkiem mydta. Uzyj delikatnego detergentu, np. czystego
(bez zadnych dodatkéw) mydla. Nastepnie, przeplukaj woda
i pozostaw do wyschnigcia; nie wystawiaj na bezposrednie
dzialanie promieni stonecznych. Wykonuj te czynnosé

przynajmniej raz na tydzien.

2 Poszczegolne elementy maski umyj w cieplej wodzie z dodatkiem
mydta. Uzyj delikatnego detergentu, np. czystego (bez zadnych
dodatkéw) mydla. Przeptukaj dokladnie i pozostaw do
wyschnigcia; nie wystawia¢ na bezposrednie dzialanie promieni
sfonecznych. Wykonuj te czynnosci po kazdym uzyciu maski.

UWAGA

* Do czyszczenia poduszki i ramki maski oraz podkladek na
czolo 1 paskéw mocujacych nie nalezy uzywac roztworéw
zawierajacych wybielacze, chlor, alkohol, substancije zapachowe,
mydel nawilzajacych i przeciwbakteryjnych ani olejkow
zapachowych. Takie roztwory moga spowodowac uszkodzenie

aparatu i skrocenie czasu jego przydatnosci do uzytku.

¢ Bezposrednia ekspozycja na dzialanie promieni stonecznych
poszczegolnych czesci maski moze by¢ przyczyna ich
uszkodzenia.

‘ ‘ 60802r1_PL.indd 6
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CzYSZCZENIE | DEZYNFEKCJA MASKI
UZYWANEJ PRZEZ ROZNYCH PACJENTOW

OSTRZEZENIE: Paskéw mocujacych nie nalezy poddawaé
dezynfekcji. Nie wolno ich dezynfekowac.

Ponizsze procedury odnosnie czyszczenia i dezynfekeji
sq procedurami zalecanymi i zatwierdzonymi dla Maski

ULtra MIRAGE NV . Zaleca si¢, aby poszczegolne zaktady opieki
medycznej sprawdzily wlasne procedury przed zastosowaniem
ponizszych instrukcji.

OSTRZEZENIE: ResMed nie moze zapewnid, ze
odstepstwa od zamieszczonych nizej procedur i ich wplyw
na jakos¢ produktu beda dopuszczalne.

1 Po rozmontowaniu, oczys¢ dokladnie wszystkie elementy

maski, zgodnie z ponizsza procedura:
CzYSzCZENIE PRZED DEZYNFEKCJA

a  Upierz recznie paski mocujace w cieplej wodzie
z dodatkiem delikatnego detergentu, np. czystego mydla.
Nastepnie, przeptukaj woda i pozostaw do wyschnigcia;
nie wystawiaj na bezposrednie dziatanie promieni
stonecznych.

b Zanurz poszczegolne czesci maski w detergencie i czysé
je szczotka przez jedna minute. Zwrdé szczegdlng uwage
na wszystkie szczeliny i zaglebienia.
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¢ Przeplucz dwukrotnie wszystkie elementy dokladnie,
wstrzasajac energicznie w 1 litrze wody.

OSTRZEZENIE: Bezposrednia ekspozycja na dziatanie
promieni stonecznych poszczegdlnych czesci maski moze by¢

przyczyna ich uszkodzenia.

2 Po rozmontowaniu i oczyszczeniu nalezy wszystkie czesci
maski wielokrotnego uzytku podda¢ chemicznej lub termicznej
sterylizacji.

OpcJa 1: DEZYNFEKCJA CHEMICZNA

a  Zanurz elementy maski wiclokrotnego uzytku
w dostepnym w sprzedazy 3,4% roztworze aldehydu
glutarowego (np. CIDEX Plus®) lub 0,08% roztworze
kwasu nadoctowego, jak opisano w instrukcji producenta.

b Przeplucz wszystkie elementy maski, jak opisano
w instrukgji producenta i pozostaw do wyschniecia;
nie wystawiaj na bezposrednie dzialanie promieni

stonecznych.

¢ Po oczyszczeniu i dezynfekeji, sprawdz dokladnie
wszystkie elementy maski. W przypadku wystapienia
jakichkolwick uszkodzen (pekniecie, rozdarcie itp.),
uszkodzong czes¢ maski nalezy wyrzucic i wymienic
na nowa. Poduszka maski moze zzotknag. Jest to
dopuszczalne.

Badania wykonane przez ResMed wykazaty, e jesli postepuje sig
zgodnie 3 instrukgiami producenta, elementy maski wytrzymujq 15 cykli
stosowania rowordw 3,4% aldebydu gintarowego (np. CIDEX Plus®)
lnb 0,08% kwasu nadoctowego.

OpcJa 2: DEZYNFEKCJA TERMICZNA

a  Uzywajac certyfikowanego systemu dezynfekeji goraca
woda, elementy maski poddawane dezynfekcji nalezy
zanurzy¢ w wodzie, stosujac nizej podane warunki

kombinacji temperatury i czasu::

. 70°C przez 15 minut lub
. 75°C przez 10 minut lub
. 80°C przez 2 minuty.

b Po oczyszczeniu i dezynfekeji, sprawdz dokladnie
wszystkie elementy maski. W przypadku wystapienia
jakichkolwick uszkodzen (peknigcie, rozdarcie itp.),
uszkodzong czes¢ maski nalezy wyrzuci¢ 1 wymienic
na nowa. Poduszka maski moze zz6tknac. Jest to
dopuszczalne.

Wyniki testow wykazaly, se poszezegilne elementy maski sq wytrgymate

nal’ cykli procesn dezynfekgi termicnej w wyze wymienionych

warnnkach.
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OSTRZEZENIE: Element6éw maski ULTRA MIRAGE NV nie
wolno sterylizowa¢ w autoklawach ani poddawa¢ dzialaniu

gazowego tlenku etylenu.

3 Zmontuj ponownie wszystkie elementy maski, jak opisano w
podrozdziale ,,Ponowny montaz maski”, str. 8.

Uwaga: Jesli dany osrodek opieki medyeznej wymaga dodatkowego procesu
deynfekgji po ponownym montaiu maski, dogmwolong ilosé cykli nalesy
gmniefsgyé o polowe.

PoNOWNY MONTAZ MASKI

1 Wecisnij zatyczke portow w porty maski. Sprawdz, czy uchwyty

zatyczki portéw sa skierowane na zewnatrz maski.

2 Wtbz kolanko
do ramki maski
1 zabezpiecz je
zatrzaskiem na Kolanko

wewnetrznej stronie

ramki. Plaska czesé

zatrzasku kolanka
Zatrzask
kolanka

musi by¢ skierowana
ku ramce maski. Jesli
zamocowales§ kolanko
prawidiowo, nie
powinno si¢ ono wysunac przy probie wyciagniecia go z ramki
maski.

‘ ‘ 60802r1 PL.indd 8
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Wsun podkladki na czolo w uchwyt.

Podktadka (
na czoto

Polacz podporke na czolo z ramka maski. Weisnij suwak

podpérki na czolo i ustaw go w dowolnym z czterech polozen.

Podpoérka na
czoto

2006.05.19. 7:13:40 ‘ ‘
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Umies¢ rowkowany koniec poduszki nosowej w ramce maski.
W16z najpierw gorng czesé, a nastepnie wkladaj poduszke do
ramki, zwracajac uwage na jej szczelne dopasowanie. Zaloz

zatrzask poduszki na ramke maski, sprawdz, czy “zatrzasnal”

si¢ na swoim miejscu.

Poduszka maski

Zatrzask poduszki

-

-

Polacz zatrzaski paskéw mocujacych z ramka maski. Przewlecz
paski mocujace aparat przez szczeliny podpérki na czoto
i zatrzaski paskow. Po zmontowaniu, etykieta aparatu Ulfra

Mirage powinna znajdowac si¢ na zewnatrz w poblizu Twojej

szyl. Zapnij paski Velcro.

AKCESORIA | CZESCI ZAMIENNE

Opis Ilos¢ Numer

w opakowaniu  partii

Poduszka (Standard) 1 16556
Poduszka (Duza) 1 16557
Poduszka (Plytka) 1 16558
Zatrzask poduszki 1 16563
Zestaw kolanka (zawiera Zatrzask kolanka) 1 60916
Zatrzask kolanka 1 16572
Zatrzask kolanka 10 16573
Podkladka na czoto 2 16561
Podkladka na czoto 10 16574
Podpérka na czolo 1 16562
Paski mocujace 1 60917
Zatrzaski paskéw mocujacych 2 16569
Zatrzaski paskéw mocujacych 10 16734
Facznik maski z rura 1 60913
(Z1acze stozkowe meskie 22mm/Zltacze karbowane meskie 22mm)

Facznik maski z rura 10 60914
(Zlacze stozkowe meskie 22mm/Ztacze karbowane meskie 22mm)

Ramka maski 1 60915
Zatyczka portow 2 16570
Zatyczka portow 10 16571
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